
Tarievenlijst 
 

Ontspanningsmassage 60 minuten  € 45,00 

Deelmassage (30 min) € 25,00 

Thaise Deep Tissue massage  vanaf € 45,00 

Rug 45 minuten  € 37,50 

Rug en benen achterkant 75 minuten € 55,00 

Thaise lymfe massage  € 45,00 

Thaise schouder / nek 30 min. € 25,00 

inclusief (armen en hoofd)  € 40,00 

Zwangerschapsmassage € 45,00 

 

Het is mogelijk dat na een massage (vage) klachten als hoofdpijn, vermoeidheid, spierpijn etc. 

optreden. Tijdens een massage wordt er namelijk veel losgemaakt en worden gifstoffen uit het 

lichaam verwijderd. Veel van deze klachten kunnen worden voorkomen door veel water te drinken, 

vooral de eerste uren na de massage. 

Massagepraktijk Jolanda is niet verantwoordelijk voor schade en/of letsel als gevolg van niet volledig 

of verkeerde inlichtingen dan wel verzwijgen van medische informatie, zoals lichamelijke en/of 

geestelijke aandoeningen, blessures en medicijngebruik. Bij twijfel over een bestaande aandoening 

of blessure kan de behandeling worden gestaakt. Vervolgbehandelingen zijn dan mogelijk zodra uw 

behandelend arts hierin toestemt. Bent u reeds onder behandeling van een arts, therapeut of 

specialist dan kunt u met hem of haar overleggen of een massage toegepast mag worden. Eventueel 

medicijngebruik of behandeling van arts, therapeut of specialist dient u voor aanvang van de 

massage mee te delen.Een masseur is geen arts of fysiotherapeut en is dus niet bevoegd om 

diagnoses te stellen en een massage is niet bedoeld als een alternatief voor een medisch advies of 

behandeling.  


